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PREFATA

Adoptate incd din momentul aparitiei lor de catre scolile violonistice, indiferent de principiile
practicate, cele 42 Studii sau Capricii dainuiesc $i astdzi, putandu-se spune fara exagerare cd intr-un
rastimp de peste 150 de ani, nu a existat nici un violonist, profesionist sau amator, care sa nu le fi
parcurs. Aceasta se explica prin faptul cd structura lor muzicala a fost usor de asimilat si a raspuns
nevoilor violonistice.

Rodolphe Kreutzer (1766, Versailles — 1831, Geneva) era fiul unui violonist de origine sileziana,
care, dupa inrolarea in armata francezd, devenise membru al ,,capelei” regale. Primele lectii de vioara
le-a primit de la tatal sau care apoi l-a incredintat spre perfectionare lui Anton Stamitz, unul dintre
stralucitii reprezentanti ai vestitei ,,scoli de la Mannheim”.

Sub indrumarea temeinica a lui Stamitz, tanirul Rodolphe a cantat la 13 ani in cadrul acelor
Concerts spirituels, care reprezentau centrul manifestarilor muzicale laice franceze, un concert compus
de elinsusi fard sa fi urmat cursuri speciale de comporzitie. La varsta de 16 ani, In urma decesului tatalui
siu (1782), obtine postul de violonist in Capela regala; in anul 1796 devine solist al Teatrului italian. in
1795, este numit profesor de vioard la Conservatorul din Paris; in anul 1801, cand acesta paraseste
Franta pentru a se stabili in Rusia, obtine postul de concertmaistru al orchestrei Operei mari din Paris.

Ca violonist concertist a intreprins numeroase turnee in tarile europene, in cursul carora a
cunoscutla Viena, pe Beethoven. Acesta i-a dedicat faimoasa Sonata pentru violina si pian op. 47 in la
major, cunoscuta pana astazi sub denumirea de Sonata Kreutzer.

Considerat printre cei mai mari virtuozi ai timpului, alituri de Rode, Kreutzer este renumit prin
,»tonul sau puternic si trasatura lunga de arcug”, prin calitatea si puritatea extraordinard a sunetului in
cele mai dificile pasaje si prin inegalabilul siu ,,cantabile” —in Adagio. In urma unei fracturi a bratului,
se dedica in intregime pedagogiei muzicale.

Kreutzer a compus, pe langd 19 concerte de vioard, 3 simfonii concertante, 15 cvartete, 15
triouri, 7 caiete de duete, 5 sonate siaproape 40 de opere.

Lucrarea intitulata 42 Etudes ou Caprices pour un violon seul a aparut pentru prima oara in Magasin
de Musique, publicatie periodicd intemeiata in 1807 de: Cherubini, Mehul, Kreutzer, Rode, Léonard si
Boieldieu.

Aceste studii, care sintetizau o experienta pedagogica de peste 15 ani a autorului lor, puneau o
problematici complexda a tehnicii violonistice sub forma unor studii de structurd melodica,
completand astfel ,,Metoda” Conservatorului din Paris.

Dupid moartea celor doi colaboratori ai sii, el a publicat lucrarea sa capitald de pedagogie I'art du
violon (1834), urmati de culegerea postuma de 24 Etudes, suite al'art du Violon.

Kreutzer, in activitatea sa pedagogica la Conservatorul din Paris, a dezvoltat cele 42 de studii cu
o serie de forme de lucru si variante destinate; unele executari corecte a anumitor piese, altele adanciri
tehnice ale cdror insusiti era urmdritd de studiile din renumitul caiet.

Aceste forme de lucru nu au fost publicate de autor. Inradacinate in pedagogia viorii de catre
pleiada de maestrii renumiti, proveniti din Conservatorul de la Paris, cele 42 de Studii au continuat sa se
imbogateasca cu noi variante si parafraze, pe masura progresului tehnicii violonistice.

Constituind si astazi unul din ,,Caietele” de baza ale pedagogiei viorii, eficacitatea folosirii lui
este conditionatd de cunoagterea specificului fiecarui studiu, de alegerea acestuia, de inlantuirea
progresiva judicioasa a studiilor, realizarea lor cat mai corecta si dezvoltarea lor fiind in functie de
necesitatile stadiului la care se afla elevul.



CONSIDERATII PRIVIND REALIZAREA STUDIILOR

Pentru intelegerea cuprinsului acestui caiet apare necesara impartirea celor ,,42 Studii sau
Capricii” in functie de scopul urmarit, in urmatoarea clasificare:

I. Studii privind tehnica fundamentald a viorii

I1. Studii cu tril

II1. Studii in duble coarde

IV. Studii de maiestrie artistica (Capricii concertante).

Tratarea tuturor studiilor trebuie ficuta avand in vedere atat tehnica mainii drepte, cat si
tehnica mainii stangi, chiar daca studiul are un pronuntat caracter intr-o anumita directie. Acest
lucru este necesar deoarece urmadrirea tehnicii unei maini intr-un anumit studiu cere ca tehnica
celeilalte maini sa f1 fost pusd in prealabil la punctin acelasi studiu.

Existd o interdependentd in tehnica celor doud maini cu mult mai concretd decat se
considera in general. Cauzele persistentei unui defect manifestat la una din maini trebuie de obicei
cdutate intr-o deficientd a celeilalte maini, care, solutionata, rezolva problema initiala.

I. Prima categorie cuprinzand studiile 2 —14, 26 si 29 din editia de fatd reprezinta studii de
tehnica fundamentald a mainii drepte sia mainii stangi.

Trebuie relevat faptul ca studiile orientate cu precadere asupra tehnicii mainii drepte suntin
misurd si realizeze in mare parte tehnica de bazi a arcusului. In ceea ce priveste studiile destinate
in special mainii stangi, ele trebuie pregatite din punctul de vedere al tehnicii de baza si completate
cu probleme netratate de Kreutzer. Studiul pregatitor cel mai indicat il poate constitui exersarea
degetelor, in toate combinatiile de cadere a lor posibile, in diverse valori, pozitii, legituri si
tonalitati. in acest scop am elaborat si aplicat cu rezultate deosebit de eficiente, cele patru
»coloane”. Ele reprezintd permutdri de patru obiecte (degete), epuizand toate posibilititile
combinatiilor de baza ale caderii degetelor.

1234 2134 3124 4123
1243 2143 3142 4132
1324 2314 3214 4213
1342 2341 3241 4231
1423 2413 3412 4312
1432 2431 3421 4321

Studiul coloanelor, prin excluderea unui text de urmarit vizual, da posibilitate ochiului sa
controleze gestica i, in al doilea rand, scurtand lantul reflexului conditionat, produce pe de o parte
o cliberare a atentiei, iar pe de altd parte o accelerare a insusirii deprinderilor. Prin aplicarea
judicioasd a acestor coloane, putem dezvolta; forta, rezistenta, indemanarea si supletea degetelor
mainii stangi.

II. Studiile 1522 si studiul nr. 40, reprezinta un material care, folosit rational, dd posibilitate
oricarui violonist sa obtind un tril care sd constituie baza pentru rezolvarea cerintelor muzicale in
acest domeniu. Deoarece uneori aceasta dexteritate se manifestd in mod natural (ca si staccato-ul),
depinzand de centrul motor din cortex, problema trilului a datloc la confuzii.

Trilul se studiazd. Cei ce il au ca aptitudine trebuie sd-l lucreze pentru a-l1 stipani si



coordona, iar ceilalti vor persevera, existand siguranta ca vor putea obtine trilul prin studiu.
Studiul trilului se axeaza pe urmatoarele elemente principale :

1. Forta in migcarea verticala a degetelor. Aceasta se va urmari de la inceput printr-o ferma
articulatie, evitandu-se insa crisparea. In acest scop este indicat studiul coloanelor.

2. Ordinul dat pentru intrarea in functiune numai a celor doi muschi, flexorul si extensorul
degetului care face miscarea. Se obtine prin degajarea incheieturii, precum si a degetelor
neangajate in miscarea de tril, degetul de baza nu trebuie apasat exagerat pe coardd, de asemenea,
degetul mare trebuie sa fie degajat.

3.Independenta degetelor in migcare. Aceasta se capata in special prin exercitii cu degete
captive, asigurandu-se astfel participarea exclusivd a muschilor degetului care executa trilul.

a) Exercitiu de tril cu degetul 4 captiv. Dupa exemplificarea primei celule, urmeaza
succesiunea intervalelor.

b) Coloana I numai pe tastiera, fara intrebuintarea arcusului. Degetele toate pe coarda.
Degetele se vor articula dupa indicatiile randului respectiv.

¢) Studiul nr. 9 cu degetatia 1-2—3 si degetul 4 captiv pe coarda superioara.

4. Velocitalea si egalitatea miscarilor. Se vor obtine prin studiile pregatitoare ale trilului,
adica prin accente $i variatii ritmice in diferite grade de viteza.

5) Intdrirea muschilor interososi. Rolul lor — desi indirect — este foarte important in
executarea corectd a trilului. Acesta se va realiza prin secvente, game cromatice si coloane, cate un
degetlucrand pentru doua si chiar trei degete.

0) Exersarea trilului atat in forte, cat si in piano. Prin studiul in nuante extreme se poate
inlatura inconvenientul rezultat de simetria bilaterala a mainilor, deoarece articulatia degetelor in
diferite intensititi trebuie sa ramana identica, in ceea ce priveste forta intrebuintata.

Trebuie sa se inlature in studiul trilului:

—Modificarea intonatiei, care tinde sa se urce in timpul bataii. In cazuri exceptionale, aceasta
urcare se poate intrebuinta ca mijloc de expresie, dar nu in timpul studiului.

— Pseudo-trilul executat prin vibrato, care datorita lipsei de precizie produce sunete neclare
,»Bockstriller”. Ca siin cazul precedent, siaceasta forma de tril este intrebuintata foarte rar.

— Trilul prea rapid pe coardele groase, care produce confuzia relevata de Leopold Mozartin
lucrarea Scoala temeinicd a viorii: ,, Trilul in general trebuie sd nu fie batut prea repede caci altfel
devine de neinteles, behait sau asa numitul #7/ de capra (Geisstriller). Pe 1anga aceasta, pe coardele
subtiri si acordate sus, se poate face un tril mai iute decat pe cele groase si acordate jos, deoarece
acestea din urma vibreaza lent.

In sfarsit, cand se canta solo, trebuie avut in vedere, de asemenea, locul unde se executa
piesa. intr-o Incapere micd, care este si tapisatd sau unde auditorul std prea aproape, un tril rapid
este de un efect mai bun. Daca dimpotrivi se canta intr-o sald mare, unde suna puternic sau daca
auditorul este maiindepdrtat, e mai bine sa faciun trillent”.

III. — Acest grup cuprinde 14 studii in duble coarde. Din punct de vedere tehnic si muzical
ele pot fi randuite astfel:

—Studiiin octave (nr. 24, 25).

—Studii in duble coarde cu retinerea unei note pe durata unei masuri (nr. 32 51 34).



— Studii in duble coarde imbinate cu cate o problema de trasitura de arcus sau de tril (nr. 36,

37,40).
—Studii de expresivitate reprezentand capricii concertistice (nr. 33,35, 38,39, 42, 41).

Abordarea acestor studii necesitd exercitii in duble coarde executate fird ajutorul notelor
scrise. In acest fel, privirea nefiind angajata de citirea notelor, pe de o parte, se scurteaza lantul
reflexului conditionat, iar pe de altd parte, se pot urmari si controla miscarile mainii stangi pe,
coarde, completind imaginile auditive cu cele vizuale. In consecingi, creste posibilitatea
indreptarii atentiei spre scopul urmarit, facilitind insusirea mai rapida a deprinderilor vizate.

IV. Acest grup cuprinde studii de maiestrie artistica, fiecare cu caracter diferit:
—Studiile 1, 23 sunt studii de expresie;
—Studiile 28, 30, 31 sunt studii de bravura violonistica, apartinand stilului zis briliante.

— Dintre studiile in duble coarde ficand parte din grupul precedent, urmitoarele au un
pronuntat caracter expresiv: 33, 35, 38, 39,41, 42. Studiul 18 este un studiu expresiv de tril.

*

Acest caiet joaca rolul de fixator al tehnicii si melodicii violonistice. De felul cum vor fi
lucrate aceste studii si variante depinde intr-o mare masura profilul artistic al viitorului violonist.

Stadiul corespunzator inceperii acestui caiet nu va fi apreciat pe baza primelor studii
cuprinse in el. Ele induc uneori in eroare prin simplitatea lor, constituind astfel cauza principald a
gresitel orientdri in ceea ce priveste momentul recomandarii celor 42 Stadii 5i Capricii de H.
Kreutzer.

Se va tine seama c4 aceste studii nu sunt destinate initierii in vreo ramura a tehnicii de baza a
viorii, ele avand ca scop dezvoltarea deprinderilor tehnice insusite anterior. Gradul de dezvoltare
violonistica ce va fiatins este in functie de modul de incepere a studiului. El se va fonda pe:

— cunoagterea precisa a scopului imediat si mai indepartat;

— stabilirea prealabild a mijloacelor de aplicat pentru atingerea scopului;
—studiul temeinic al amanuntului;

—realizarea cursivitatii in redarea integrala a studiului sau variantelor;

—urmarirea frazarii muzicale a fiecarui studiu si variantd. Intr-un stadiu violonistic mai
avansat, aceste studii si variantele lor vor filucrate in mai multe nuante.

Tempo-ul in care se va studia trebuie sa fie ales in functie de posibilitatea violonistului de a
discerne ceea ce cautd sa realizeze, de a putea comanda mainilor ordinele corespunzatoare si, in
acelasi timp, de a putea urmari efectele obtinute (autocontrol). Starea psihica in care trebuie sa se
afle violonistul trebuie sa se caracterizeze prin concentrare siliniste.

Aceasti stare inlesneste prezenta celor trei factori de mai sus: conceptie, ordin, control.
Natura dificultatilor executarii acestor studii depinde de telul urmarit.

Andreas Moser relateaza ca Wieniawski i-a spus o datd, intrerupand studiul unuia din
Capricii, ca sunt mult mai dificile decat banuiesc multi violonisti.

Ca si Wieniawski, Enescu pretuia mult studiile lui Kreutzer, considerandu-le utile in
elaborarea si mentinerea unui sir de deprinderi tehnice importante atat ale mainii stangi, cat si ale
celei drepte.

Trebuie sa se tind seama permanent de faptul ca succesiunea studiilor in caiet nu este
stabilita pe o baza progresiva. Abordarea acestor studii si indicarea succesiunilor necesita multa



atentie. In acest scop, pe langa criteriul dificultatii in alegerea studiului sau a variantelor, se va aplica
alternarea sau rezolvarea paralela a problemelor, ca o necesitate pedagogica in functie de nivelul
cunostintelor violonistice.

Cu titlu de orientare indicim o succesiune a studiilor din fiecare grup :

I. Studii privind tehnica fundamentala: 5, 2,3,9,13,06, 11,7, 26, 8,4, 10, 12,29, 14.
IL. Studii cu tril: 15,22,16,17, 19,20, 21, 40.

II1. Studii in duble coarde: 25, 24, 34, 37, 36, 32.

IV. Studii de mdiestrie artistica: 27, 30, 18, 31, 28, 35, 38,39, 23,33,42, 1, 41.

Dupa ce s-au lucrat primele opt studii din grupul I, pot fi abordate cu eficacitate primele
studii din celelalte trei grupuri.

Violonistul trebuie sa inteleaga ca tehnica instrumentului sdu cere de multe ori mentinerea
unor degete si mai cu seama a degetului 1 pe coarda. Acestlucru este determinant pentru pastrarea
justa a pozitiei i pentru miscarea corecta si rationala a celorlalte degete pe coarde. O preocupare
initiald in acest scop va duce la deprinderea acestei functiuni, fara a constitui o piedica in libera
desfasurare a tehnicii mainii stangi.

La trecerile peste coarde, mentinerea degetului, asezat anterior schimbarii coardet,
inlesneste legarea sunetelor ce se obtin pe doud sau mai multe coarde. De asemenea, mentinerea
degetului pe coarda da posibilitatea prelungirii si peste valoarea scrisd a sunetului emis.



IMPARTIREA ARCUSULUI

Impartirea arcusului in portiuni mai mici sau mai mari, corespunzand diferitelor
valori de note, conform notarii pedagogului francez Lucien Capet:

A =arcusulintreg

B, =jumatatea inferioara

B, =jumaitatea superioara

C, =sfertul 1 (delangi capra)

C,,=sfertul 2,3

C, = sfertul 4 (de la varf)

D, = prima optime de arcus (de langa capra)

D,,D,,D,,D;, D, D, si D, (langa varf)

impérgirea arcusuluiin trei parti egale se noteaza cu litera E:
Ela EZa ES
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Schimbul de pozitie se efectueza intotdeauna cu ajutorul ultimului deget folosit (vezi varianta e).
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